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Oppegardlekene

Resultatliste 25.08.2019
o
7 ar Fellesklass 60 m
Vind: -2,1
54  Einar Sverreng (12) Oppegérd IL 12,4
178 Louise Angell (12) Oppegérd IL 11,8
175 Sander Tryti (14) Drgbak-Frogn IL 13,5
10 Arion Broch-Berhane (12) Bgler IF 11,9
5  Jacob Kristiansen Langbakk (12) BUL,ILi 13,2
[¢]
7 ar Fellesklass Lengde satssone
175 Sander Tryti (14) Drgbak-Frogn IL 2,02
0 0 0
2,02 1,50 1,77
10  Arion Broch-Berhane (12) Bgler IF dns
dns
54  Einar Sverreng (12) Oppegard IL 2,31
0 0 0
2,31 2,21 1,85 - - B
5  Jacob Kristiansen Langbakk (12) BUL,ILi 2,20
0 0 0
1,94 2,20 2,09
178 Louise Angell (12) Oppegérd IL 2,04
0 0 0
2,03 2,04 1,79
o
7 ar Fellesklass |iten Ball
10 Arion Broch-Berhane (12) Bgler IF 16,81
175 Sander Tryti (14) Drgbak-Frogn IL 16,27
178 Louise Angell (12) Oppegérd IL 15,07
54  Einar Sverreng (12) Oppegérd IL 17,15
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0,1
98 Jonathan Ake Sglvberg (10) Tyrving IL 10,40
35 William Chhang Bowitz (09) Larenskog Friidrettslag 9,30
62 Jesper Eidsten (09) Oppegard IL 10,20
80 Sondre Mathiesen Moldegéard (09) Oppegérd IL 10,10
64 Jo Emil Sverreng (09) Oppegérd IL 10,30
Heat: 2
32 Elias Pettersen (09) Lgrenskog Friidrettslag dns
294 Fredrik Kvarberg Henriksen (09) AsIL 9,50
293  Anrvid Fryle Jansson (09) AsIL 9,50
50 Axel Mosfeldt (09) Oppegard IL 10,90
7  Aksel Olavi Ahtorinne Andresen (09) Bgler IF 9,70
63 JoAga (09) Oppegard IL 9,50
G-10 600 m
80 Sondre Mathiesen Moldegard (09) Oppegérd IL 2,01,6
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G-10 600 m
293 Arvid Fryle Jansson (09) AsiL 2,113
50 Axel Mosfeldt (09) Oppegérd IL DNS
62 Jesper Eidsten (09) Oppegérd IL DNS
7  Aksel Olavi Ahtorinne Andresen (09) Bgler IF 2,18,2
98 Jonathan Ake Sglvberg (10) Tyrving IL DNS
32 Elias Pettersen (09) Legrenskog Friidrettslag DNS
294  Fredrik Kvarberg Henriksen (09) AsIL 2,27,6
G-10 Lengde satssone
62 Jesper Eidsten (09) Oppegard IL 2,84
+0,5 +1,3 +1,3 +1,1
2,84 2,33 2,33 2,56
98 Jonathan Ake Salvberg (10) Tyrving IL DNS
DNS
7  Aksel Olavi Ahtorinne Andresen (09) Bgler IF 3,87
+3,0 0,0 +0,5
3,87 2,83 X 3,76
73  Nikolai Lyslo (09) Oppegérd IL 2,25
+2,2 +1,5
X 2,25 1,97 X
35 William Chhang Bowitz (09) Legrenskog Friidrettslag 3,56
+3,0 0,0 +1,6
3,56 X 3,43 3,50
80 Sondre Mathiesen Moldegéard (09) Oppegérd IL 2,77
+2,8 +2,3 0,0 +0,8
2,74 2,72 2,58 2,77
50 Axel Mosfeldt (09) Oppegérd IL 2,23
+1,2 +3,0 +1,1 +0,6
1,88 2,20 2,16 2,23
32 Elias Pettersen (09) Larenskog Friidrettslag DNS
64  Jo Emil Sverreng (09) Oppegérd IL 2,77
+3,5 +2,1 +1,4
X 2,77 2,48 2,49
63 JoAga (09) Oppegérd IL 3,07
+2,6 +2,2 +2,98
3,07 3,02 X 2,98
293  Arvid Fryle Jansson (09) AsIL 3,39
+2,6 +3,2 +2,2
3,39 3,34 3,39 X
294  Fredrik Kvarberg Henriksen (09) AsIL 3,67
+3,2 +0,7 +0,8 +1,1
3,67 3,52 3,42 3,53
G-10 Spyd 400gr
64  Jo Emil Sverreng (09) Oppegard IL 15,15
50 Axel Mosfeldt (09) Oppegard IL 6,68
98 Jonathan Ake Salvberg (10) Tyrving IL 9,28
73 Nikolai Lyslo (09) Oppegard IL 8,28
G-11 60 m
Vind: -2,2
1 4 Felix Sapienza Normark (08) BUL, ILi 9,7
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G-11 60 m
2 66 Jonatan Hjartholm Baden (08) Oppegérd IL 9,4
G-11 600 m
1 66 Jonatan Hjartholm Baden (08) Oppegérd IL 2,03,1
2 4 Felix Sapienza Normark (08) BUL, ILi 2,17,8
G-11 Kule 2,0kg
1 66 Jonatan Hjartholm Baden (08) Oppegard IL 7,55
7,55 7,28 7,44 7,33 7,14 7,22
2 42  Sondre Palsrud Aune (08) Moss IL 6,98
6,42 6,71 6,73 6,98 6,90 6,66
3 89 Linus Kristian Kjglberg (08) Romerike Friidrett 6,88
6,29 6,50 6,88 6,40 X 6,78
G-11 Lengde satssone
1 66 Jonatan Hjartholm Baden (08) Oppegérd IL 3,34
+1,9 +1,7 0,0
3,18 3,34 X 3,32
2 42  Sondre Palsrud Aune (08) Moss IL 3,33
+1,5 +1,6
3,33 X 3,33 X
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: -1,2
1 16 Theodor Haugberg Rennan (07) Bgler IF 9,0
2 27 Morten Gjesdal Bech (07) IL Koll 9,2
3 53 Didrik Sendend Sanne (07) Oppegérd IL 10,1
4 13  Jonas Nordviken (07) Bgler IF 10,3
5 52 Daniel Notnees Tagge (07) Oppegérd IL 10,8
400 Ivar Severin Brunborg-Naess (07) Vestby IL DNS
Heat 2 Vind: -1,4
1 30 Edvin Rooth (07) Lambertseter IF 8,7
2 65 Jonas Meeland Rosholt (07) Oppegard IL 9,0
3 290 Jacob Egeberg Holm (07) Vestby IL 9,1
4 14  Markus Nordviken (07) Bgler IF 9,4
5 79 Simen Johan Borgen (07) Oppegéard IL 94
6 49  Amund Nybakke (07) Oppegard IL 9,8
Sofiemyr stadion - 25.08.2019 17:14:00 FriSys Side 4 av 18



Oppegardlekene

Resultatliste 25.08.2019
G-12 60 m
Plassering Totalt
1 30 Edvin Rooth Lambertseter IF 8,7
2 16 Theodor Haugberg Rennan Baler IF 9,0
3 65 Jonas Meeland Rosholt Oppegéard IL 9,0
4 290 Jacob Egeberg Holm Vestby IL 9,1
5 27 Morten Gjesdal Bech IL Koll 9,2
6 14  Markus Nordviken Baler IF 9,4
7 79  Simen Johan Borgen Oppegérd IL 9,4
8 49  Amund Nybakke Oppegérd IL 9,8
9 53 Didrik Sgndend Sanne Oppegérd IL 10,1
10 13 Jonas Nordviken Baler IF 10,3
11 52 Daniel Notnzes Tagge Oppegéard IL 10,8
400 Ivar Severin Brunborg-Naess Vesthy IL DNS
G-12 800 m
1 65 Jonas Meeland Rosholt (07) Oppegard IL 2,36,2
2 290 Jacob Egeberg Holm (07) Vestby IL 2,457
3 16 Theodor Haugberg Rennan (07) Bgler IF 2,47,0
4 11 Helmer Hauglin (07) Bgler IF 2,48,7
4 49  Amund Nybakke (07) Oppegérd IL 2,48,7
6 13  Jonas Nordviken (07) Bgler IF 3,00,2
7 14  Markus Nordviken (07) Bgler IF 3,09,5
G-12 Kule 3,0kg
1 52 Daniel Notnees Tagge (07) Oppegérd IL 7,57
6,47 6,30 6,34 6,09 6,25 7,57
2 13 Jonas Nordviken (07) Bgler IF 6,31
6.01 6.02 6,12 6,31 6.03 6,06
3 14  Markus Nordviken (07) Bgler IF 6,13
5,99 5,77 5,93 5,75 6,03 6,13
4 79  Simen Johan Borgen (07) Oppegérd IL 6,06
5,91 6,06 5,53 5,59 591 5,33
5 53 Didrik Sendend Sanne (07) Oppegérd IL 4,67
3,82 4,24 4,53 4,66 4,07 4,67
G-12 Lengde satssone
1 65 Jonas Meeland Rosholt (07) Oppegard IL 4,28
0,0 +1,4 +1,7 +1,5
4,28 4,23 4,05 4,21
2 16 Theodor Haugberg Rennan (07) Bgler IF 4,13
+0,9 +1,6 +1,3 +1,5
4,11 4,13 4,02 X
3 14  Markus Nordviken (07) Bgler IF 3,82
+1,2 +2,4 +1,9 +1,1
3,72 3,82 3,62 3,45
4 11 Helmer Hauglin (07) Bgler IF 3,75
+1,7 +1,6 +2,2 +1,9
3,36 3,67 3,75 3,47
5 79  Simen Johan Borgen (07) Oppegérd IL 3,63
0,0 +0,7 +1,8 +1,7
3,47 3,31 3,48 3,63
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G-12 Lengde satssone
6 13 Jonas Nordviken (07) Bgler IF 3,41
+3,3 +1,4 +1,4
X 3,40 3,41 3,26
7 400 Ivar Severin Brunborg-Neaess (07) Vestby IL 3,36
+1,9
X X X 3,36
8 53 Didrik Sendend Sanne (07) Oppegérd IL 3,30
+0,4 +1,7 +2,1 +1,5
3,12 3,13 3,27 3,30
9 290 Jacob Egeberg Holm (07) Vestby IL 3,09
+1,7
X 3,09 X X
10 52 Daniel Notnaes Tagge (07) Oppegard IL 2,73
+2,1 +3,5
X 2,73 2,62 X
G-12 Spyd 400gr
1 30 Edvin Rooth (07) Lambertseter IF 34,79
2 13 Jonas Nordviken (07) Bgler IF 26,20
3 52 Daniel Notnees Tagge (07) Oppegérd IL 25,45
4 290 Jacob Egeberg Holm (07) Vestby IL 22,55
5 16 Theodor Haugberg Rennan (07) Bgler IF 19,40
6 14  Markus Nordviken (07) Bgler IF 16,66
G-13 100 m
Vind: -0.2
1 97 Herman Bjarke Adland (06) Tyrving IL 14,2
2 27 Morten Gjesdal Bech (07) IL Koll 14,2
3 74 Nils Neessvold (06) Oppegérd IL 14,4
4 85 Vetle Kristiansen (06) Oppegérd IL 14,6
5 296 Jonathan Vide Jansson (06) AsIL 15,6
G-13 800 m
43 Tobias Repstad Andersen (06) Moss IL 2,27,3
74  Nils Neessvold (06) Oppegard IL 2,38,7
3 85 Vetle Kristiansen (06) Oppegérd IL 2,45,1
G-13 Diskos 0,75kg
2 100 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 39,07
3 94  Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 26,07
4 52 Daniel Notnaes Tagge (07) Oppegard IL 19,97
296 Jonathan Vide Jansson (06) AsIL DNS
G-13 Kule 3,0kg
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G-13 Kule 3,0kg
1 100 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 12,00
12,00 X X X 11,38 X
2 94 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 9,66
8,63 X 9,54 9,26 9,66 8,95
G-13 Lengde satssone
296 Jonathan Vide Jansson (06) AsIL 3,33
+2,0 +3,0
3,33 X 3,30 X
74 Nils Neessvold (06) Oppegard IL DNS
85 Vetle Kristiansen (06) Oppegard IL DNS
G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm
2 94  Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 28,11
3 52 Daniel Notnees Tagge (07) Oppegérd IL 14,67
89 Linus Kristian Kjglberg (08) Romerike Friidrett DNS
G-13 Spyd 400gr
94  Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 31,81
G-14 100 m
Vind: -0.2
1 39 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 12,3
41 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 13,1
3 55  Eirik Busk Mundal (05) Oppegérd IL 14,3
G-14 800 m
44 Tormod Palsrud Aune (05) Moss IL 2,24,1
55  Eirik Busk Mundal (05) Oppegard IL 2,39,2
G-14 Diskos 1,0kg
47  Adrian Notnees Tagge (05) Oppegard IL 24,10
G-14 Lengde
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G-14 Lengde
41 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 4,52
+1,9 +2,4
4,52 4,23 X X
G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm
47  Adrian Notnzes Tagge (05) Oppegard IL 17,63
G-14 Spyd 600gr
47  Adrian Notnees Tagge (05) Oppegard IL DNS
39 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 18,43
G-15 800 m
1 99 Erlend Magnus Homble (04) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,22,1
289 Marcus Sebastian Andersen Svarva (04) Tyrving IL DNS
G-15 Diskos 1,0kg
6  Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL, ILi 29,18
G-15 Slegge 4,0kg/119,5¢cm
6  Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILI 25,66
G-16 Diskos 1,5kg
1 45  Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 35,00
87 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett X
G-16 Kule 5,0kg
1 87 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett 12,69
X 12,69 12,04 12,23 X 11,98
2 45  Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 11,29
X 10,92 11,08 11,18 X 11,29
G-16 Lengde
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G-16 Lengde
90 Max Seeberg (03) Romerike Friidrett DNS
G-8 60 m
Vind: 0,0
40 Jens Nordal Hvolby (11) Moss IL 12,2
177 Sivert Hjorthen (11) Oppegard IL 12,4
69 Leo Andreas Roan Reinhardt (11) Oppegard IL 15,7
84  Vegard Brateng Dynna (11) Oppegard IL 10,9
291 Martin Jean Artun (11) Vestby IL 11,5
G-8 Lengde satssone
291 Martin Jean Artun (11) Vestby IL 1,90
+1,5 0,0 +1,7
1,74 1,90 1,54
84 Vegard Brateng Dynna (11) Oppegérd IL 2,21
+1,6 0,0 +2,1
2,20 2,21 1,85
40 Jens Nordal Hvolby (11) Moss IL 2,13
+2,2 +1,0 +2,3
1,97 1,96 2,13
69 Leo Andreas Roan Reinhardt (11) Oppegérd IL 2,54
+2,7 0,0
2,54 2,47 X
177 Sivert Hjorthen (11) Oppegérd IL 2,30
+1,9 0,0 +1,3
2,05 2,28 2,30
G-8 Liten Ball 150gr
69 Leo Andreas Roan Reinhardt (11) Oppegérd IL 18,03
177 Sivert Hjorthen (11) Oppegérd IL 14,15
291 Martin Jean Artun (11) Vestby IL 12,96
84 Vegard Brateng Dynna (11) Oppegérd IL 13,58
40  Jens Nordal Hvolby (11) Moss IL 11,33
G-9 60 m
Vind: -1,6
56  Elliot Vonheim Sletbakk (10) Oppegard IL 12,8
83  Truls Rognlien Bekken (10) Oppegard IL 11,1
72  Markus Tunstad (10) Oppegard IL 10,9
174 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 10,2
34  Even Pettersen (10) Lerenskog Friidrettslag DNS
G-9 Lengde satssone
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G-9 Lengde satssone
174 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 2,99
+1,4 +0,7 0,0
2,99 2,71 2,67
398 Jonathan Sglvberg (10) Tyrving IL 3,01
+0,4 +2,1 0,0
2,84 3,01 2,37
34  Even Pettersen (10) Lerenskog Friidrettslag DNS
56  Elliot Vonheim Sletbakk (10) Oppegéard IL 2,26
+1,3 +2,4
X 2,12 2,26
72  Markus Tunstad (10) Oppegard IL 2,52
+1,2
2,52 X X
83  Truls Rognlien Bekken (10) Oppegard IL 2,50
+1,0 +1,5 0,0
2,20 2,42 2,50
G-9 Liten Ball 150gr
83  Truls Rognlien Bekken (10) Oppegérd IL 22,37
98 Jonathan Ake Salvberg (10) Tyrving IL 22,78
174 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 30,03
56 Elliot Vonheim Sletbakk (10) Oppegérd IL 17,26
72 Markus Tunstad (10) Oppegérd IL 13,53
34  Even Pettersen (10) Larenskog Friidrettslag DNS
J-10 60 m
Heat 1 Vind: -2,2
60 Ida Lindqvist (09) Oppegérd IL 11,30
292 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 10,30
22 Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 10,30
Heat 2 Vind: -0,7
295 |da Smerdal Slatsveen (09) AsIL 11,6
24 Fride Engen Eliassen (09) IL Koll 10,50
29 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 9,90
82 Tora Hoff Tornas (09) Oppegérd IL 9,60
J-10 600 m
60 Ida Lindgvist (09) Oppegard IL 2,48,0
24 Fride Engen Eliassen (09) IL Koll 2,23,7
29 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 2,28,2
22  Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 2,16,3
292 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 2,20,6
J-10 Lengde satssone
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J-10 Lengde satssone
292 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 2,59
1,3 3,2
X X 2,58 2,59
24 Fride Engen Eliassen (09) IL Kall 3,05
1,8 1,8 3,1 2,6
3,05 2,84 2,92 3,05
22  Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 2,99
1,0 1,4 2,6 2,8
2,93 2,92 2,88 2,99
295 |da Smeardal Slatsveen (09) AsIL 2,30
1,4 2,0 2,4 2,0
2,30 2,10 X 2,18
60 Ida Lindqvist (09) Oppegard IL 2,42
0,0 1,3 2,2 19
2,40 2,42 2,19 2,28
82 Tora Hoff Tornas (09) Oppegard IL 3,18
1,5 25 3,2 1,3
3,14 3,05 3,18 3,18
29 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 3,13
0,8 1,8 3,0 X
3,13 3,04 3,07
J-10 Spyd 400gr
24 Fride Engen Eliassen (09) IL Kall 5,54
60 Ida Lindgvist (09) Oppegérd IL 7,67
292 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 7,58
J-11 60 m
Vind: -1,3
68 Lea Brandstadmoen Ellingsen (08) Oppegérd IL 9,10
9  Ariélle Beyer Broch (08) Bgler IF 9,6
285 Nora Mourier Jan (08) Oppegérd IL 10,30
31 Hennie Rooth (08) Lambertseter IF DNS
J-11 600 m
1 285 Nora Mourier Jan (08) Oppegard IL 2,09,6
68 Lea Brandstadmoen Ellingsen (08) Oppegard IL 2,10,3
3 9  Ariélle Beyer Broch (08) Bgler IF 2,152
J -11 Kule 2,0kg
1 9  Ariélle Beyer Broch (08) Bgler IF 7,24
6,16 6,79 6,90 7,24 6,92 6,70
2 285 Nora Mourier Jan (08) Oppegérd IL 6,06
5,565 5,89 5,73 6,06 5,35 5,69
Sofiemyr stadion - 25.08.2019 17:14:00 FriSys Side 11 av 18



Oppegardlekene

Resultatliste 25.08.2019
J-11 Lengde satssone
2 9  Ariélle Beyer Broch (08) Bgler IF 3,04
+1,8 +3,6
3,04 2,98 X X
3 285 Nora Mourier Jan (08) Oppegard IL 2,95
+0,5 +0,3 +3,0
2,86 X 2,94 2,95
31 Hennie Rooth (08) Lambertseter IF DNS
J-11 Spyd 400gr
285 Nora Mourier Jan (08) Oppegard IL 17,91
J-12 60 m
Vind: -1,0
1 2 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 8,8
2 3 Aurora Kristiansen Langbakk (07) BUL,ILi 9,3
3 12 Jennifer Valstad (07) Bgler IF 9,6
4 78 Rebekka Hagland Hjorthen (07) Oppegérd IL 10,3
J-12 800 m
1 2 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,334
2 28 Ida Emilia Kavli (07) Jutul, IL 2,38,3
3 12 Jennifer Valstad (07) Bgler IF 3,08,4
4 78 Rebekka Hagland Hjorthen (07) Oppegérd IL 3,131
3 Aurora Kristiansen Langbakk (07) BUL, ILi DNS
J-12 Kule 2,0kg
1 2  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 11,63
11,37 X X 11,19 X 11,63
2 95  Vilde Marie Nebell (07) SturlalF 7,63
7,01 6,94 7,08 7,06 6,85 7,63
3 78 Rebekka Hagland Hjorthen (07) Oppegérd IL 6,80
6,78 5,95 6,21 6,80 X X
J-12 Lengde satssone
1 2 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 4,54
+1,9 +1,9 +1,9 +2,1
4,54 4,36 4,44 4,31
2 12 Jennifer Valstad (07) Bgler IF 3,50
+1,4 +1,8 +2,2 +2,0
3,38 3,50 3,33 3,43
3 78 Rebekka Hagland Hjorthen (07) Oppegérd IL 2,85
+1,9 +2,7 +0,5
2,67 X 2,85 2,78
Sofiemyr stadion - 25.08.2019 17:14:00 FriSys Side 12 av 18



Oppegardlekene

Resultatliste 25.08.2019
J-12 Lengde satssone
J -12 Spyd 400gr
95 Vilde Marie Nebell (07) SturlaIF 25,94
2 2 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 24,71
3 78 Rebekka Hagland Hjorthen (07) Oppegérd IL 12,95
J-13 100 m
Heat 1 Vind: 0,0
1 287 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 13,4
2 58 Frida Hgivik Drage (06) Oppegard IL 13,5
3 48  Amelia Siwek (06) Oppegard IL 14,9
4 81 Stella Elina Skiri (06) Oppegard IL 15,2
Heat: 2 Vind: -1,4
1 283 Andrea Haugaard Furrevik (06) Oppegérd IL 14,9
2 297 Mari Kvarberg Henriksen (06) AsIL 16,2
3 77 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegérd IL 16,6
4 284 Inez Ridderseth (06) Oppegérd IL 17,7
Plassering Totalt
1 287 Sunniva Indahl Ski IL Friidrett 13,4
2 58 Frida Hgivik Drage Oppegard IL 13,5
3 283 Andrea Haugaard Furrevik Oppegérd IL 14,9
4 48  Amelia Siwek Oppegérd IL 14,9
5 81 Stella Elina Skiri Oppegérd IL 15,2
6 297 Mari Kvarberg Henriksen AsIL 16,2
7 77  Oleanna Utgard-Weltzien Oppegérd IL 16,6
8 284 Inez Ridderseth Oppegéard IL 17,7
J-13 800 m
71  Malin Hgntorp (06) Oppegérd IL 2,40,8
58 Frida Haivik Drage (06) Oppegérd IL 2,48,0
3 297 Mari Kvarberg Henriksen (06) AsIL 3,08,3
J-13 Diskos 0,6kg
1 2 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 31,73
95  Vilde Marie Nebell (07) SturlalF 21,14
J-13 Kule 2,0kg
1 81 Stella Elina Skiri (06) Oppegérd IL 9,38
9,38 8,82 8,84 8,47 X 8,89
2 77 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegérd IL 7,82
6,71 7,51 7,29 7,82 7,16 7,10
3 283 Andrea Haugaard Furrevik (06) Oppegérd IL 7,41
7,07 6,98 6,14 7,23 7,41 7,13
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J-13 Kule 2,0kg
4 297 Mari Kvarberg Henriksen (06) AsIL 6,39
5,63 6,29 6,02 6,36 6,21 6,39
J-13 Lengde satssone
3 287 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 4,62
+1,4 +2,6 +4,2 +2,0
4,36 4,53 4,62 4,58
4 48  Amelia Siwek (06) Oppegard IL 3,72
+2,0 +1,9 +1,4
3,23 X 3,72 3,67
5 81 Stella Elina Skiri (06) Oppegard IL 3,72
+2,0 +2,9
X 3,72 X 3,48
6 283 Andrea Haugaard Furrevik (06) Oppegard IL 3,62
+0,9 0,0 +3,8 +1,9
3,41 3,55 3,62 3,35
7 77 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegérd IL 3,48
+1,2 +2,6 +1,4
3,47 3,41 3,48 X
8 297 Mari Kvarberg Henriksen (06) AsIL 3,26
+2,4 +2,5 +3,4 +2,9
3,26 3,24 3,07 2,97
58 Frida Haivik Drage (06) Oppegérd IL DNS
71  Malin Hantorp (06) Oppegard IL DNS
J-13 Slegge 2,0kg/110cm
95  Vilde Marie Nebell (07) SturlaIF 10,37
J-13 Spyd 400gr
1 81 Stella Elina Skiri (06) Oppegérd IL 21,59
2 283 Andrea Haugaard Furrevik (06) Oppegérd IL 16,45
3 77 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegérd IL 14,00
4 284 Inez Ridderseth (06) Oppegérd IL 12,72
J-14 100 m
Heat 1 Vind: -2,1
1 19 Jamilalsman (05) Fredrikstad IF 14,0
2 288 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 15,0
96 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL DNS
J-14 Diskos 0,75kg
1 33 Erle Sauar Norli (05) Lgrenskog Friidrettslag 25,66
2 86 Elina Ingrid Kjglberg (05) Romerike Friidrett 24,46
3 46  Sofie Lappegérd (05) Nittedal IL 21,91
Sofiemyr stadion - 25.08.2019 17:14:00 FriSys Side 14 av 18



Oppegardlekene

Resultatliste 25.08.2019
J-14 Diskos 0,75kg
J-14 Kule 3,0kg
2 46  Sofie Lappegérd (05) Nittedal IL 9,37
X 9,00 8,91 8,64 8,90 9,37
3 288 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 8,32
8,26 7,89 X 8,32 8,22 X
86 Elina Ingrid Kjglberg (05) Romerike Friidrett DNS
J-14 Lengde
1 19 Jamilalsman (05) Fredrikstad IF 4,01
31 2,0 2,2 2,7 1,2 0,1
3,72 4,01 3,81 3,83 3,83 3,82
2 288 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 3,59
2,6 15 2,7 0
X 3,59 3,50 3,47 X 3,18
J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 86 Elina Ingrid Kjglberg (05) Romerike Friidrett 44,65
46  Sofie Lappegérd (05) Nittedal IL 40,32
3 37 Linnea-Kristine Austad Nilsen (05) Modum Friidrettsklubb 35,10
J-14 Spyd 400gr
33  Erle Sauar Norli (05) Lgrenskog Friidrettslag DNS
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: -4,4
1 25  Ingrid Hamsund (04) IL Koll 14,1
2 1 Julia Eveline Refvik (04) Asker Sk. Friidrett 14,2
3 59 Hedda Hentorp (04) Oppegéard IL 15,1
4 57  Erikalden (04) Oppegard IL 17,6
Heat 2 Vind: -2,7
1 26 Isabella Alida Indrebg (04) IL Koll 13,3
2 92 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 13,4
3 91 OdaLinnea Ng (04) Romerike Friidrett 13,6
4 67 Kaja Skogmo (04) Oppegard IL 14,6
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J-15 100 m
Plassering Totalt
1 26 Isabella Alida Indrebg IL Koll 13,3
2 92 Oda Schatvet Romerike Friidrett 13,4
3 91 OdalLinneaNg Romerike Friidrett 13,6
4 25 Ingrid Hamsund IL Koll 14,1
5 1  Julia Eveline Refvik Asker Sk. Friidrett 14,2
6 67 Kaja Skogmo Oppegérd IL 14,6
7 59 Hedda Hgntorp Oppegérd IL 15,1
8 57 Erikalden Oppegérd IL 17,6
J-15 800 m
1 59 Hedda Hgntorp (04) Oppegard IL 2,32,3
J-15 Diskos 0,75kg
1 93 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sve  (05) Ski IL Friidrett 36,02
2 21 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 29,00
3 1  Julia Eveline Refvik (04) Asker Sk. Friidrett 28,48
J-15 Kule 3,0kg
2 93 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sve  (05) Ski IL Friidrett 11,45
X X 10,05 10,98 X 11,45
3 26 Isabella Alida Indrebg (04) IL Koll 8,22
7,46 7,73 7,72 7,82 7,66 8,22
4 1  Julia Eveline Refvik (04) Asker Sk. Friidrett 7,91
7,64 7,58 7,69 7,37 7,23 7,91
67 Kaja Skogmo (04) Oppegérd IL DNS
J-15 Lengde
2 26 Isabella Alida Indrebg (04) IL Koll 4,55
+2,6 0,0 +1,6 +2,4 +1,7 +2,1
3,99 4,44 4,35 4,55 4,38 4,46
3 91 OdaLinnea Ng (04) Romerike Friidrett 4,50
+2,8 +1,0 +1,8
X X 4,50 4,28 X 4,00
4 92 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 4,47
+2,0 +0,9 0,0 +0,5
X X 4,47 4,26 4,25 4,42
5 25 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 4,44
+2,5 +1,6 +1,4 +2,2 +1,0
4,23 4,43 4,22 X 4,44 4,24
6 23  Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 4,20
+2,0 +1,1 +2,1
X 4,20 X 3,97 X 3,95
7 67 Kaja Skogmo (04) Oppegérd IL 4,03
+1,1 +1,5 +2,1 +0,1 +0,6
4,03 3,93 X 2,94 3,97 3,81
57 Erikalden (04) Oppegérd IL DNS
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J-15 Lengde
J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
88 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 36,97
21  Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 36,93
J-15 Spyd 500gr
1 93 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sve  (05) Ski IL Friidrett 42,56
59 Hedda Hgntorp (04) Oppegard IL 19,90
3 26 Isabella Alida Indrebg (04) IL Koll 18,87
J-16 100 m
Heat 1 Vind: -2,7
1 76  Nora Eidstuen Martinsen (03) Oppegérd IL 14,7
J-16 800 m
1 76  Nora Eidstuen Martinsen (03) Oppegérd IL 2,41,1
J-16 Lengde
1 76  Nora Eidstuen Martinsen (03) Oppegérd IL 4,16
31 0,3 0,2
3,94 X X 4,16 X 3,93
J-8 60 m
Vind: -1,2
61 Ingvild Mathiesen Moldegérd (11) Oppegéard IL 11,8
286 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 11,7
51 Charlotte Anderssen (11) Oppegard IL 11,1
171 Maria Fiskerud (11) Oppegard IL 12,6
J-8 Lengde satssone
61 Ingvild Mathiesen Moldegérd (11) Oppegard IL 2,56
+2,1 +1,0 +0,9
2,56 2,50 2,42
51 Charlotte Anderssen (11) Oppegérd IL 2,34
+1,5 +1,8 +2,2
2,34 2,20 2,05
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J-8 Lengde satssone
286 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 1,97
+3,0 +1,0 +2,5
1,97 1,95 1,91
171 Maria Fiskerud (11) Oppegérd IL 2,23
+1,4 +1,8 +2,0
1,58 2,17 2,23
J-8 Liten Ball 150gr
286 Astrid Indahl (11) Ski lL Friidrett 13,87
171 Maria Fiskerud (11) Oppegard IL 12,63
61 Ingvild Mathiesen Moldegérd (11) Oppegard IL 11,88
51 Charlotte Anderssen (11) Oppegérd IL 23,19

J-9 60 m

Vind: -2,1
75 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegérd IL 10,2
70  Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegérd IL 10,1
8 Amanda Valstad (10) Bgler IF 11,7
J-9 Lengde satssone
75 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegérd IL 2,65
+2,0 +0,9 +0,3
2,58 2,57 2,65
70 Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegérd IL 2,67
+1,3 +0,1 +1,6
2,59 2,42 2,67
8 Amanda Valstad (10) Bgler IF 2,08
+1,9 +0,5 +1,59
2,08 1,98 1,59
J-9 Liten Ball 150gr
75 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegéard IL 21,23
70 Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegéard IL 25,12
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